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井上和幸研究員と吉澤瞳研究員

いまから102年前、シアトルの街角に小柄な日本人が立っていた。名は中島董一郎。農商務省から派遣された海外実業練習生だ。彼には道ゆくアメリカ人たちがみな巨漢に見えた。それに比べて自分たちはなんて小さいんだろう。日本人の体格をなんとか大きくしたい。その思いが栄養満点のマヨネーズを生み、のちにそれは年商1,000億にもなるキユーピーのタマゴ事業へと発展する。　弥生キャンパスのフードサイエンス棟はその中島董一郎の遺志を受けて7年前に建設され一角に記念室がある、ということは以前にも書いた。そこで今日は、ここでどんな研究が行われているのか見に来たわけだ。
 「産学連携実験室１ キユーピー株式会社東京大学研究室」と記された部屋で迎えてくれたのは、キユーピー機能素材研究部の井上和幸さんと吉澤瞳さん。二人とも若くて初 し々い。大学の専門は井上さんが鳥インフルエンザ、吉澤さんは酒や

味噌の醸造だという。二人ともキユーピー入社後に実務に就き、そこから微生物の部署に移ってさらに昨年からこの研究室に配属された。
　さっそく、今回の訪問の目的である研究活動について尋ねると、「微生物の培養」「菌の分離」「遺伝子解析」といった言葉がでてきたが、要はおいしくて新鮮な野菜加工食品を安全に食卓に届けるための基礎研究ということらしい。「ここは研究環境として、機材もサポートもしっかり揃っています」と吉澤さんは話す。

　じつはキユーピーと東大との共同研究は以前からあり、タマゴの安全性に関わる研究論文なども発表されているが、フードサイエンス棟での研究活動は昨年始まったばかりだ。「やりがいがあるので徹夜でも続けたいところですが、成果を重視し、実験の優先順位をつけながら進めています」と井上さんは力強く言う。
　日本人の食に真摯に向き合う中島董一郎の精神は、この二人にも引き継がれているようだ。「仕事柄ものを食べることが多いので、最近少し太ってしまいました」と吉澤さんは恥ずかしそうに笑った。

おいしい科学の研究室キユーピー株式会社東京大学研究室

常連さんのために用意したマイ箸を

見せる鈴木浩子さんとご贔屓の

飯田俊彰准教授

根
津駅の近くに水利環境工学研究室の飯田俊彰

准教授行きつけの定食屋があると聞いて、案内

を乞うた。言問通りを歩くこと7分、不忍通りの

交差点の先にその店はある。「シェフの作る家庭料理の店 

フレンディ」。ジャズの流れるレトロな食堂だ。

　「いらっしゃい」とにこやかに迎えてくれたのは鈴木浩子さん。

30年ほど前、勤めを辞めてご主人の保
やす

孝
たか

さんのところに嫁

いだものの、飲食店のことはなにも知らなかった。以来、ぶっ

つけ本番の客商売だ。

　生まれたばかりの赤ん坊を籠に入れて店に出る。無銭飲

食の被害に遭う。やりくりがつかず泣く泣く料理人に辞めて

もらう。苦労話は尽きないが、やがて持ち前の明るさと心くば

りで浩子さんは馴染み客を増やしていく。

　厨房はその後、保孝さんが引き継いだが、洋食だけではど

うも心もとないので、京都で板前をしていた浩子さんの弟の

義
よし

朗
ろう

さんを呼んでメニューに和食を加えた。だからこの店には

和洋二人のシェフがいる。

　今日のおすすめは豚の角煮定食。油を抑えたあっさり味な

がらトロトロの食感。付け合わせのあんかけ大根もほんのり

柚子が香る京風仕立てだ。浩子さんがワラサの照り焼きを運

んできた。訊くと、魚は値段にこだわらず味の乗った旬のも

のを選んで出すとのことだ。

　飯田先生はここに通いはじめてもう8年。研究の合間に夕食

を食べに来る。「雰囲気がよくて、落ち着けますよ。最近はこう

いうお店が減ってきたので貴重です」。ご贔屓のお客には専用

のマイ箸を進呈し、閉店間際に来たときは残りご飯でなく、わ

ざわざお米を研いで炊きたてを出すこともある。「自分がそうして

くれたら嬉しいなと思うことをしてるだけ」と浩子さんは言う。

　ふと、レジの前に置かれている鏡が目についたので「これ

は？」と訊いてみると浩子さんが言った。「疲れた顔で入ってき

た人も、出ていくときは笑顔になる。それを見てほしいの。ご

飯を食べるときくらい楽しく食べなくちゃ」。根津に30余年続く

笑顔満腹食堂だ。

笑顔の映る満腹食堂
シェフの作る家庭料理の店 フレンディ
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◎お問い合わせ

フレンディ
住所:文京区根津2-18-12 鈴木ビル２Ｆ 

電話:03-3822-8429

＜営業時間＞ 11:30～14:00／18:00～21:45  

祝日は18:00～21:15　日曜定休

The University of Tokyo and 
Kewpie Corporation is working together 
on a research project to deliver more fresh and tasty 
vegetables to dinner tables. 

フードサイエンス棟にはキユーピーやアヲハタを生んだ中島董商店の
創業者中島董一郎と二代目社長の雄一の名を冠した記念室がある

Friendy has two chefs, 

each specialized
 for western and Japanese dishes. 

Choose one of the
ir set menus to taste an

d smile.

フードサイエンス棟のキユーピー株 式会 社 東 京 大 学 研 究 室を探 検し、
根 津にある飯 田 俊 彰 准 教 授 御 用 達の定 食 屋さんを覗く。

キャンパスを歩き、街を訪ねる。　弥 生 散 策




